X Corps Mémaoire

La "Réussite Professionnelle”

Ce travail s’'adresse a tous les salariés ou demandeurs d'emploi désirant se réorienter
professionnellement. Cette méthode se déroule sur une période de six mois a raison de 10 a 12
séances.

Pourquoi changer ?

Pour se réaliser a travers une profession plus en adéquation avec sa personnalité, et ses
compeétences.

Les moyens ?

Avec l'aide d'un spécialiste, expert en techniques de développement personnel, le client
déterminera son projet professionnel pour le concrétiser a court terme.

5 étapes pour visualiser votre réussite professionnelle :
Ce travail s'accompagne de techniques d’Optimisation.
Premiére étape :

- Prise de contact.

- Visualisation du parcours professionnel et des problématiques rencontrées.
Deuxiéme étape :

- Prise de conscience de ses envies, capter les buts et les passions émergentes.
Troisiéme étape :

- Travail sur les résistances.

- Faire la différence entre résistances internes et externes.

- Travail de visualisation créatrice.
Quatriéme étape :

- Travail sur I'émergence d'une stratégie principale.

- Mise en adéquation de cette volonté de changement avec la réalité.

- Visualisation et concrétisation d'un scénario.

- Prise de contact avec la nécessité de rencontrer les décideurs du milieu professionnel.
Cinquiéme étape :

- Le client rendra compte de ses démarches en entreprise.

- Validation du travail effectué.

- Détermination des efforts restant a accomplir pour accéder aux résultats escomptés.



